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Cantine scolaire de VENDENESSE SUR ARROUX
Menus du 30 janvier au 24 février 2012

	LUNDI 30/01/2012
Friand

Escalope de poulet à l’estragon

Printanière de légumes

Fromage

Pomme
	MARDI 31/01/2012

Velouté

Steak

Gratin de coquillettes

Fromage

Salade d’oranges
	JEUDI 02/02/2012

Lentilles

Poisson

Crapiaux de treuffes

Fromage

Fruits de saison
	VENDREDI 03/02/2012

Feuille de chêne – Œuf

Quenelles

Riz

Fromage

Compote

	
	
	
	

	LUNDI 06/02/2012

Terrine de campagne

Coq à la bière

Petit pois

Fromage

Orange 
	Mardi 07/02/2012
Endives

Bœuf Strogonoff

Chou-fleur

Fromage

Croustillant au chocolat
	JEUDI 09/02/2012

Consommé

Tartiflette

Fromage blanc

Fruits de saison
	VENDREDI 10/02/2012

Feuille de chêne

Poisson

Printanière de légumes

Fromage

Gaufres

	
	
	
	

	LUNDI 13/02/2012

Velouté

Poisson sauce moutarde

Haricots verts

Fromage

Salade d’oranges
	MARDI 14/02/2012

Endives

Steak marchand de vin

Pommes de terre vapeur

Fromage

Gâteau renversé à l’ananas
	JEUDI 16/02/2012

Crudités

Tajine de poulet à la coriandre

Carottes

Flan

Biscuit
	VENDREDI 17/02/2012

Salade verte

Choucroute garnie
Fromage

Pomme au croustillant crumble

	
	
	
	

	LUNDI 20/02/2012
Crudités

Filet de porc au lait

Carottes – Pommes de terre

Fromage

Nègre en chemise
	MARDI 21/02/2012
Rosette – Crudités

Petit salé aux lentilles

Fromage

Salade d’oranges
	JEUDI 23/02/2012
Potage

Poisson

Coquillettes

Fromage

Fruits
	VENDREDI 24/02/2012
Feuille de chêne

Sauté de porc

Haricots verts

Fromage

Beignets (Carnaval)


